
NANOREPAIR Q10 ENERGIAKEZELÉS

Idõigény: 60 perc

A kezelés menete:

1. A vendég bõrét a Cutanova Cleanser Sensitive emulzióval, a szem környékét a Eye Make up Remover-el letisztítjuk.

2. A Cutanova Tonic Sensitive-vel tonizáljuk a bõrt.

3. A mélytisztítást az Astila Enzym Peeling-el elvégezzük. A peeling port az útmutatásnak megfelelõen vízzel kikever-
jük, és vékony rétegben felvisszük a bõrre. A szemkörnyékét szabadon hagyjuk, és a szemhéjat egy átnedvesített
vattalappal letakarjuk. A peeling-et gõzzel (ózon nélkül), vagy melegvizes borogatással nedvesen tartjuk. 5-7 perc
után a peeling-et vízzel, alaposan eltávolítjuk a bõrrõl. Befejezésül a bõrt tonizáljuk.  

4. Ha szükséges kitisztítjuk majd tonizáljuk a bõrt. 

5. A Serum Nanorepair Q10-t felvisszük a bõrre és bemasszírozzuk (kb. 5 perc). 

6. A ráncos területekre – mint a homlok, szemkörnyéke, orr-ajak barázda, szájkörnyéke - ismét Serum Nanorepair Q10-t
viszünk fel. Miután a szérum beszívódott a bõrbe a Cream Nanorepair Q10-el masszírozunk kb. 10-15 percig. 
Nagyon száraz bõrnél masszázs közben célszerû a kezet nedvesíteni, hogy megfelelõen csússzon a bõrön. 

7. A masszázs végén a krém maradékát ne távolítsuk el, hanem vigyünk fel még egy nagyobb mennyiségû Cream 
Nanorepair Q10-t, mint maszkot és 15 percig hagyjuk hatni. A hatóidõ letelte után a be nem szívódott krémet 
a Cutanova Tonic Sensitiv-el emulgeáljuk és az így keletkezett emulziót egy száraz törlõkendõvel távolítsuk el.

8. Befejezõ ápolás alkalmazása szükségtelen. Nagyon száraz bõrnél a krémet a maszk fázis végén ne távolítsuk el, 
hanem masszírozzuk a bõrbe. 

A KEZELÉSHEZ FELHASZNÁLT KÉSZÍTMÉNYEK:

CUTANOVA CLEANSER SENSITIVE - kollagénes tisztító emulzió

CUTANOVA TONIC SENSITIVE - alkoholmentes tonik 

ASTILA ENZYM PEELING - enzim peeling

CREAM NANOVITAL Q10 - Q10 krém

NANOREPAIR Q10 CONCENTRATE - Q10 szérum
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